
1

二○二三上半年台南市召會成全訓練

總題：過正當的召會生活並實行召會生活的路

第四篇 實行召會生活的路─在真理裏實行真正的召會生活

壹 按新約的用法，『真理』意指真實的事物；新約中『真理』一辭是指基督作實際—
約八 32，36：

一 真理是聖經的內容，一旦聖靈照亮了聖經的話，道理就成為實際、真理；沒有聖靈的光照，我

們只有空洞的道理。

二 得着真理的目的是為着讓生命分授給我們；當聖靈光照我們，我們所認識的道理就成為真理，

這真理帶來光，光帶來生命。

三 我們必須在話上花時間；這話對我們先是道理，然後藉着那靈的光照，使道理對我們成為真理；

要得着道理不需要禱告，無論誰讀聖經都能得着道理。

四 要使道理對我們成為真理，需要禱告，受對付，向主敞開，願意放下自己的渴望、選擇和偏愛 —
這些都可能是我們的帕子；如此沒有陰影、帕子或遮蔽，攔阻那靈的光照；那靈的光照要使我

們所認識的道理對我們成為真理。（關於長老職分的基本原則，第十三章。）

貳	 聖經啟示，召會生活的實行不僅應當在靈裏並在愛裏，更要在真理中：
一 靈和愛在我們裏面，但真理在我們外面；為着召會生活正確的實行，三個因素我們都需要。

二 約翰說到真理和愛，但他在愛之前題到真理，指明在某些情形之下，真理先行，並且必須有真

理以平衡愛；愛會誤導人，甚至使人盲目，但真理規律人並清理陰霾的情況 — 約貳 3。

三 約貳一至二節說到真實的愛、認識真理之人、以及因真理的緣故而愛。在這兩節經文裏，我們

看到召會生活的實行必須在靈裏、在愛裏、並在真理中；靈需要愛使其成為具體的，但愛必須

由真理平衡，使我們能為着真正的召會生活。（李常受文集一九八四年第一冊，在靈裏、在愛裏、

並在真理中實行真正的召會生活，第二章。）

四 基督徒的愛也必定在於真理；若沒有真理，並且不在真理中行事，就無法真實的愛人；我們可

能是在黑暗中愛人；然而當我們認識真理，並在真理中行事，我們就在真理並在光中愛人。（關

於長老職分的基本原則，第十三章。）

叁	關於召會生活實行的重要真理：
一 在聖經中有不同的真理：譬如，約翰書信中的真理主要是關於基督的身位，也就是神聖的三一，

但以弗所書裏的真理主要是關於召會；以弗所書中與召會有關的真理，包括召會的內容、構成、

素質、性質和元素；然而，下列主要是說到與實行召會生活有關的真理。

二 地方的立場：要建造房屋，頭一個條件是地點；在那地點必須有專特標出為着那建築的立場、

場地；實行召會生活與建造房屋類似；這意思是說，要實行召會生活，我們就需要明確的立場；

照着新約，實行召會生活的立場，就是召會得在其中建立的城市。

三 宇宙中的交通：聖經啟示基督的身體，就是召會，在宇宙一面是獨一無二的；（西一 18，弗四

4；）然而，旣然召會是由人組成，這宇宙的身體就必須存在並彰顯於地上人類社會中；不但如

此，宇宙召會在每個地方的彰顯必須是一，因此，要實行召會生活，我們需要有實際的地方召會；

也就是說，我們在一個城市裏必須有一個地方召會作為宇宙召會的彰顯。

四 地方中的長老職分：

1 長老的設立：按照聖經，召會中的長老不是由聖徒投票選立，乃是由傳揚福音、興起並建立召

會的人，也就是使徒所選立。（徒十四 23，多一 5。）

2 長老的功用：在召會中沒有階級，長老是奴僕，（太二十 11，）他們乃是在聖徒當中帶領的人。

召會生活中有正確的秩序，在這秩序中，乃是相對成熟的人來帶領，以設立榜樣給所有聖徒效

法並尊重。（來十三 17，帖前五 12，提前五 17。）
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3 對付長老的錯誤：長老是人，只不過比他們所在地其餘的聖徒較為成熟，所以長老有時候會犯

錯。在關於信從、敬重並尊重長老的囑咐裏，聖經沒有說我們要盲目的信從長老；反之，我們

需要帶着充足的分辨力來信從並尊重長老。

4 作錯事乃是人之常情。每當長老錯了，當地眾聖徒都需要在真理中行事，這需要我們眾人都學

習聖經中的真理；批評人或與一些人聯合起來定罪別人，乃是錯誤的。

5 我們實行召會生活，若是在靈裏和在愛裏，並且在真理中行事，每當問題發生，我們會作的第

一件事就是禱告；我們會為着那情形禱告，並為着長老們禱告。

6 在召會生活中，我們絕不可與人聯合形成特殊團體；否則，這樣的團體會自然而然成為派別，

偏袒的靈就會被引進聖徒當中。（參林前一10～13。）（李常受文集一九八四年第一冊，在靈裏、

在愛裏、並在真理中實行真正的召會生活，第二章。）

肆	 盼望眾聖徒都清楚這些關於召會生活實行的點。不但如此，我們盼望長遠來說，

眾聖徒都花一些時間就着這些點有交通，以學習關於召會生活的真理；願主憐

憫我們，使我們願意受憐憫，得恩典，以學習真理，正確的實行召會生活。（李

常受文集一九八四年第一冊，在靈裏、在愛裏、並在真理中實行真正的召會生

活，第二章。）

　　職事信息選讀：

要得着生命的豐盛並流出活水的江河，路乃是得着並講說真理

生命和真理有一個目標，就是生命的豐盛。『我來了，是要叫羊得生命，並且得的更豐盛。』（約

十 10。）我們要有生命的豐盛，首先需要讀聖經，學習聖經的道理。不讀經的人無法在生命上豐富。

只在受感動時纔讀經的信徒在屬靈上是飢餓的，這樣的人無法有生命的豐盛。然而，讀經不會自動

使我們有生命的豐盛；我們還需要使道理對我們成為真理。為此，新約主要不是鼓勵我們認識道理，

乃是鼓勵我們完全認識真理，並在真理中行事。使徒約翰真實的愛聖徒。（約貳 1，約叁 1。）因為

基督徒的生活是在於真理，基督徒的愛也必定在於真理。我們若沒有真理，並且不在真理中行事，

就無法真實的愛人。我們可能是在黑暗中愛人；然而當我們認識真理，並在真理中行事，我們就在

真理並在光中愛人。

我們需要看見一個重要的點，就是將道理轉為生命的路，換句話說，就是得着生命豐盛的路。約

翰七章三十八節說，『信入我的人，就如經上所說，從他腹中要流出活水的江河來。』活水的江河

乃指生命不同的方面，包括愛、忍耐、謙卑、和基督一切的豐富。但我們需要看見該如何實行，如

何使生命的這些方面從我們裏面流出來。生命的眾江河乃是藉着真理流出來。實際上，每道河都是

一項真理。我們若不講說，就沒有東西流出來。我們要講說，就必須認識道理並得着真理。我們若

不認識論到基督豐富的真理，就無法講說基督是愛或忍耐。要使基督的豐富作為活水的江河從我們

流出來，我們就必須得着並講說真理。

得着生命之豐盛並流出生命之豐富的路，乃是真理的路。我們需要先認識道理，然後當我們向主

敞開，有許多禱告，那靈就會來光照這些道理，使道理成為真理，帶來光和生命。我們越得着真理，

就越享受基督作生命的豐富，至終我們會有生命的豐盛。生命的豐盛完全在真理中。當我們藉着講

說釋放真理，那就是生命豐富的流出。我們要將生命供應給人，需要說話；為着說話，我們需要讀

經並研讀真理，好學習道理。沒有道理我們無法得着真理，沒有真理就沒有光或生命。

真理完全在於說話。我們的神是說話的神。希伯來一章一至二節說，『神既在古時，藉着眾申言

者，多分多方向列祖說話，就在這末後的日子，在子裏向我們說話。』神的說話是先以道理的形式

傳達給我們，藉着那靈的光照，道理對我們就成為真理。真理是光的照耀，帶給我們生命。這就是

說，要有生命的豐盛，我們必須認識真理。（關於長老職分的基本原則，第十三章。）

為着召會生活真正的實行，我們需要在真理中行事為人

為着召會生活正確的實行，我們裏面需要靈和愛，我們外面需要真理。那靈是奧祕的；愛是抽象
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的，卻又是實在的。這兩個因素是內裏的。為着召會生活的實行，我們外面需要第三個因素 — 真

理的因素。歷經多年的召會生活，我們觀察到，聖徒常常照着裏面的靈和愛行事為人，但他們外面

沒有路。一位聖徒也許會說，『我確信我在靈裏，因為我禱告，並與主有交通。我總是轉向靈，並

且嘗試留在靈裏，生活、行動、行事、以至全人都在靈裏。不但如此，憑主的憐憫，我愛所有的聖徒，

沒有偏袒。但由於某些難處，我不知道如何在召會生活的實行上進步。我不知道如何往前。』然而，

聖經不會叫我們無路可走。約翰一書和三書開頭（這兩封書信的一至四節）就說到真理的事。

保羅書信的開頭，主要是以來自父神並主耶穌的恩典和平安祝福聖徒。在約貳三節約翰這樣寫：

『恩典、憐憫、平安從父神，並從父的兒子耶穌基督，在真理和愛中，必與我們同在。』這指明我

們若渴望享受神的恩典、憐憫和平安，就必須在真理和愛中。約翰在此說到真理和愛，但他在愛之

前題到真理，指明在某些情形之下，真理先行，並且必須有真理以平衡愛。愛會誤導人，甚至使人

盲目，但真理規律人並清理陰霾的情況。在愛之前題起真理，也指明從抽象的事物轉移到扎實的事

物。真理扎實又準確，主要是以清楚且明確的形式、藉白紙黑字傳達，使我們能看見真理，並且沒

有留下任何模糊或奧祕之處。按照聖經，真理是光 — 神聖生命之光 — 的照耀。（約一 4，八 12，約

壹一 5 ～ 6，以及恢復本六節第六註末段。）神聖的光照耀在我們身上，我們就接受真理，真理使我們清

楚。

約貳一至二節說，『作長老的寫信給蒙揀選的夫人和她的兒女，就是我真實所愛的；不單我愛，

也是一切認識真理之人所愛的；愛你們是因真理的緣故，這真理存在我們裏面，也必永遠與我們同

在。』這些經文說到真實的愛、認識真理之人、以及因真理的緣故而愛。在這兩節經文裏，使徒約

翰似乎在說，『我們認識真理的人，愛你們不是因情感的緣故，乃是因真理的緣故。』這話該使我

們印象深刻，召會生活的實行必須在靈裏、在愛裏、並在真理中。靈需要愛使其成為具體的，但愛

必須由真理平衡，使我們能為着真正的召會生活，在真理中、在愛裏、並在靈裏行事為人。在召會

生活中，我們需要被靈、愛、和真理這三件事佔有。

在靈裏不是小事。以弗所二章二十二節說，我們『同被建造，成為神在靈裏的居所』。這意思是，

召會建造成為神的住處，祂的居所，乃是在我們的靈裏。實在說來，召會的建造比創造宇宙的意義

更重大，對神也更重要。神渴望一個居所，這居所就是建造的召會。這樣重大的事，召會建造作神

的住處，是在我們靈裏進行的。因此，在靈裏這個因素，乃是為着建造神的住處。

以弗所四章啟示，愛是保守身體的一所必需的。（2 ～ 3。）二章裏神住處的建造，和四章裏身

體的一，是一件事的兩方面，因為神的居所或住處以及基督的身體，是指一個實體 — 召會。（一

22 ～ 23，提前三 15。）為着建造召會作神的住處，我們需要在靈裏；為着召會作基督身體的一，我

們需要在愛裏彼此擔就，並在愛裏行事為人。（弗五 2。）

以弗所五章啟示，我們不但應當在愛裏行事為人，也應當在靈裏被充滿。十八節說，『不要醉酒，

醉酒使人放蕩，乃要在靈裏被充滿。』這意思是我們不該在身體裏被酒充滿，以致放蕩，乃該在我

們的靈裏被三一神充滿，成為祂的豐滿，祂完滿的彰顯。藉着我們留在靈和愛裏，神的住處就要被

建造起來，基督的身體也要蒙保守在一裏。在以弗所五章我們受囑咐『在愛裏行事為人』；而約翰

二、三書描述信徒是在真理中行事為人的人。約翰三書三節說，『有弟兄來見證你持守真理，就是

你在真理中行事為人，我就大大歡樂。』（參約貳 4。）我們在愛裏行事為人，必須受我們在真理中

行事為人平衡。正如我們需要兩條腿以站立並行走，照樣，為着真正召會生活的實行，我們裏面需

要靈和愛，外面需要真理。只有愛不彀；我們需要在愛裏並在真理中行事為人，這兩者都是在靈裏。

（李常受文集一九八四年第一冊，在靈裏、在愛裏、並在真理中實行真正的召會生活，第二章。）

實行與操練：
 一　在生活中，不僅讀主的話，更是花時間禱讀主的話，接受那靈的光照，帶進真理和生命。

           二　操練在排中，實行彼此問互相答，得着身體的答案並能以一首詩歌或一段經文為根據，

以禱告、讚美、消化為結束。
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【2023 上半年	召會成全訓練	召會水流實行	（四）】		

付代價學習神聖的真理並實行在活力排中彼此教導

【六月實行一】新排部分

一 排核心（有心形成新排的聖徒）本月需操練與核心成員彀多禱告及交通，晨晨復興，悔改

認罪，好在靈裏被充滿並充溢。

二 一同享受主的話，彼此問，互相答，並一起在排中禱告並消化經節。

三 每人列出五個名單一一代禱（親戚、鄰居、朋友、同學、和同事）。

四 堅定持續週週傳福音及家聚會餧養。

五 每個排都有固定二三位可以家聚會的對象。

六 藉着禱告進入對神對罪人愛的關切，並使罪人轉變為基督的肢體。

【六月實行二】原有排部分（每週一次的聚集，需訂下明確的時間）

一 排核心（對排的經營有負擔），先為排禱告及豫備，晨晨復興，悔改認罪，好在靈裏被充

滿並充溢。

二 向我們排裏的肢體敞開自己並代禱（需有安排，每次可有一兩位交通）。

三 追求主話，彼此問互相答，一起禱讀消化主話。

四 為着恢復並牧養，需列名單（每人 5 位）代禱，並送會到家。

五 每次排聚會至少有 2 位新人和福音朋友參加。

六 藉着禱告進入對神對罪人愛的關切並使罪人轉變為基督的肢體。

【職事信息摘要】
有學習真理、彼此教導

用天然的方式說話、說閒話、發怨言、和抱怨都是很容易的，但是要教導神聖的真理就不容易。在活

力排中，我們需要達到藉着彼此問互相答，而彼此教導的目標。活力排必須是召會生活中教導的機關。

我們眾人都需要願意為達到這個目標而付上代價。活力排之所以能佔召會生活的百分之八十，主要的是

由於彼此的教導。在這百分之八十中，有百分之六十在於藉着彼此教導而互相成全。到目前為止，我們

仍然在起初的階段。    

藉着彼此問互相答，有彼此互相的教導

藉着運用並釋放我們的靈，我們自然就有彼此互相的教導。一位弟兄可以說，『弟兄姊妹，我們最近

讀到詩篇六十八篇，說到小便雅憫、猶大的首領、西布倫的首領、拿弗他利的首領。你們知道這表徵甚

麼？』這題目題出來，就可以讓大家交通。我們可以用許多方式，進行這種交通。 

另一個人可能說，『我們聽到信息說，我們需要對付我們的個性、性格和怪僻。到底這三項之間有何

不同？』我們說過我們需要對付這三個項目，但我們有多少人知道這三項到底是甚麼？我們的個性就是

我們與生俱來天然的所是。我們的性格大部分是按着我們的習慣形成的。我們可能天生在個性上是個慢

的人。但我們作事粗心大意，就不是天生就有的，這乃是照着習慣，藉着實行，而成了我們性格的一部

分。一個人粗心大意，乃是因為他從未受訓練謹慎的作事。我們需要在習慣上有改變，好使我們在性格

上有改變。我們的怪僻乃是我們偏斜並歪曲的特徵，是我們天然生命的彰顯。我們這樣彼此交通到對付

我們個性、性格和怪僻的意義，是很有益處的。 

活力排的聚集中，有人可能說，他在明白約翰七章上有難處。他可能問，約翰七章三十九節為甚麼說，

『那時還沒有那靈。』然後排中其他的成員可以彼此互相的回答他的問題。我們需要這樣藉着彼此問互

相答，而有彼此的教導。（關於活力排之急切需要的交通，第十七章。）


